
Rekreačné pobyty so štátnou dotáciou 

Účelová dotácia slúži na čiastočnú úhradu rekondičných pobytov v 

priemere asi pre 6400 dôchodcov ročne s trvalým pobytom na území Slovenska 

a to v sume 100 Eur (od 1.júla 2023) na jednu fyzickú osobu. Ostatné náklady na 

7 dňový (6 nocí) pobyt, v ktorom je aj plná penzia si uhrádza účastník sám.  

Pobyt zabezpečuje Hotelová spoločnosť SOREA a začína v nedeľu večerou 

a končí v sobotu raňajkami. 

Pobytu so štátnou účelovou dotáciou je možné zúčastniť sa len jeden krát 

počas príslušného kalendárneho roka. Čerpanie dotácie MPSVR SR na podporu 

rekondičných aktivít v súlade s § 6 ods. 1 písm. b) a ods. 5 zákona č. 544/2010 Z. 

z. je zabezpečované prostredníctvom KOZ, JD a OZP SR. Pobytu so štátnou 

účelovou dotáciou sa môže zúčastniť poberateľ starobného dôchodku, 

predčasného starobného dôchodku alebo výsluhového dôchodku, ktorý 

nevykonáva činnosť zakladajúcu nárok na príjem zo závislej činnosti alebo na 

príjem z podnikania a z inej samostatnej zárobkovej činnosti, má trvalý pobyt na 

území SR a spĺňa podmienku na čerpanie dotácie MPSVR SR na podporu 

rekondičných aktivít v súlade s § 6 ods. 1 písm. b) a ods. 5 zákona č. 544/2010 Z. 

z. 

To znamená, že dotácia môže byť poskytnutá iba nepracujúcej fyzickej 

osobe, ktorá je poberateľom starobného dôchodku, predčasného starobného 

dôchodku alebo výsluhového dôchodku (nie invalidného), nesmie mať príjem zo 

závislej činnosti, z podnikania a nesmie pracovať ani ako brigádnik na pár 

mesiacov a iba raz ročne. Tieto skutočnosti sa deklarujú predložením rozhodnutia 

o priznaní dôchodku a čestným vyhlásením.  

Na dotáciu nie je právny nárok a táto sa poskytuje postupne až do 

vyčerpania vyčlenenej sumy na túto dotáciu (na rok 2023 je vyčlenených 

1 400 000.- € oproti pôvodných 700 000.-€). 

Pobyt je možné si rezervovať priamo v slovenských liečebných kúpeľoch či 

rekreačných zariadeniach a vo vybraným zariadeniach hotelovej spoločnosti 

SOREA (http://www.sorea.sk/) a ich zoznamy sú zverejňované aj na web 

stránkach Jednoty dôchodcov (http://jds.sk/?p=204), Konfederácie odborových 

zväzov (http://kozsr.sk/) a Odborového zväzu potravinárov 

(http://www.ozpotravinarovsr.sk/) 
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